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SINOPSIS

Buku Psikologi Kepribadian I ini disusun berdasarkan RPS pada mata

kuliah Psikologi Kepribadian, yang diwajibkan bagi mahasiswa pada

Program Studi Psikologi. Mata kuliah ini memberikan pemahaman

terkait konsep Psikologi Kepribadian. Dengan capaian pembelajaran:

1.

Mampu menjelaskan historis kepribadian dan definisi kepribadian
dalam arti sempit dan luas, definisi kepribadian dari berbagai ahli
serta memberi kesimpulan.

Mampu menguraikan teori kepribadian aliran psikodinamika
dengan pendekatan psikoanalisis Sigmun Freud, psikologi
individual Adler, psikologi analitis Jung, teori objek Klein,
psikoanalisis sosial Karen Horney

Mampu menguraikan teori kepribadian aliran psikoanalisis
humanistis

Mampu menjabarkan teori pasca aliran Freud (Post Freudian)

Mampu menguraikan teori kepribadian aliran humanistik dengan
pendekatan teori holistik dinamis: Maslow, teori yang berpusat
pada pribadi Rogers, pendekatan psikologi eksistensial
Rollo May.
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