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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, penulis dapat 

menyelesaikan buku yang berjudul Pengantar Metodologi Penelitian dengan 

Pendekatan Kualitatif. Berharap tujuan penulisan buku ini dapat menambah 

wawasan keilmuan dalam bidang penelitian, khususnya penelitian kualitatif, 

berguna untuk civitas akademika, peneliti dan masyarakat pada umumnya. 

 
Kehadiran buku ini ditulis berawal dari ketertarikan penulis pada penelitian- 

penelitian kualitatif. Meneliti dengan pendekatan kualitatif itu 

menyenangkan, karena dapat menemukan ide baru dan memungkinkan kita 

dapat menemukan teori baru. Kumpulan catatan kecil penulis, akhirnya 

mendorong penulis untuk memberanikan diri menulis buku ini. Psikologi 

merupakan disiplin ilmu yang mempelajari tingkah laku manusia baik secara 

individu maupun masyarakatnya. Penelitian kuantitatif dan kualitatif, sama- 

sama dapat diterapkan, khususnya dalam penelitian Psikologi. Walaupun 

selama ini ilmu Psikologi cenderung memiliki kekuatan pada penelitian 

kuantitatif, namun ilmu Psikologi seyogyanya juga harus dekat dengan makna 

dan pengalaman dari individu atau masyarakat itu sendiri, yang dalam hal ini 

dapat diteliti dengan pendekatan kualitatif. 

 
Buku ini membahas paradigma penelitian kualitatif dan pandangan tentang 

ilmu, ruang lingkup penelitian kualitatif, prosedur penelitian kualitatif, 

metode pengumpulan data, dan analisa data penelitian kualitatif. 

 
Semoga dengan berbagai keterbatasan, baik dari tata bahasa, istilah maupun 

substansi, buku ini dapat memberi manfaat bagi pembaca dan perkembangan 

ilmu penelitian kualitatif, khususnya bagi penulis pribadi. 

 

 

 

 
Yogyakarta, 2023 

 
Suaidah L 
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SINOPSIS 

 
Pengembangan ilmu pengetahuan akan selalu berhubungan dengan 

penelitian. Penelitian adalah proses yang digunakan untuk mengumpulkan 

dan menganalisis data atau informasi yang digunakan untuk mengembangkan 

ilmu pengetahuan tersebut. 

Penelitian kualitatif menjadi pendekatan yang mulai banyak 

digunakan saat ini, salah satunya adalah keilmuan di bidang Psikologi. Ini 

ditunjukkan dengan banyaknya artikel ilmiah berupa penelitian-penelitian 

kualitatif yang dimuat baik pada jurnal-jurnal nasional maupun jurnal 

internasional. Namun demikian dalam penggunaan penelitian kualitatif, 

masih ada pendapat-pendapat yang cenderung memberi anggapan bahwa 

penelitian kualitatif adalah penelitian yang kurang bermakna dan sangat 

subjektif disebabkan hasil penelitian yang jauh dari penggunaan angka dan 

uji statistik. Berdasarkan pendapat-pendapat tersebut, penelitian kualitatif 

sebenarnya dapat menjadi salah satu pendekatan yang perlu dipertimbangkan 

untuk menyelesaikan permasalahan-permasalahan yang sensitif dalam 

berbagai konteks. 

Penelitian kualitatif adalah penelitian yang memposisikan manusia 

sebagai instrument utama penelitiannya. Ketika masalah yang diteliti 

merupakan masalah dalam konteks sosial dari perspektif individu atau 

kelompok, maka penelitian kualitatif dapat menjadi solusi. Hal ini karena 

banyak perilaku manusia yang sulit dikuantifikasi. Penelitian kualitatif 

banyak mengungkap kata sebagai hasil penelitiannya. Metode kualitatif 

berusaha memahami dan menafsirkan makna suatu peristiwa interaksi 

tingkah laku manusia dalam situasi tertentu. Situasi tersebut untuk 

memberikan deskripsi tekstual yang kompleks mengenai bagaimana 

seseorang mengalami sesuatu yang menjadi masalah, terutama yang terkait 

dengan perilaku, emosi, agama, dan sebagainya. Penelitian kualitatif ketika 

digunakan bersama penelitian kuantitatif, maka akan membantu dalam 

menginterpretasikan dan memahami lebih jelas sebuah realitas yang lebih 

kompleks pada suatu situasi. 
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Buku ini dapat digunakan bagi yang ingin belajar dan meneliti dengan 

menggunakan pendekatan kualitatif. Ada pembahasan mengenai pendekatan 

dalam penelitian kualitatif yang dapat digunakan sebagaimana tujuan 

penelitian seperti pendekatan studi kasus, fenomenologi, ethnografi, dan 

grounded teori. Adapun pembahasan lainnya dari buku ini adalah mengenai 

paradigma penelitian kualitatif dan pandangan tentang ilmu, karakteristik 

penelitian kualitatif, jenis penelitian kualitatif, prosedur penelitian kualitatif, 

metode pengumpulan data, analisa data, laporan hasil akhir dari penetian, dan 

temuan penelitian. 

Seiring selesainya penulisan buku ini, ucapan terima kasih yang tulus 

penulis sampaikan kepada orang-orang tercinta dalam hidup penulis yang 

selalu memberikan kekuatan, semangat dan motivasi agar tetap berkarya. 

Buku ini Penulis dedikasikan bagi kedua orangtua (almarhum) dan keluarga 

tercinta serta bagi putri Penulis, Dinda Sarah Zh. Banyak terimakasih kepada 

semua guru dan pembimbing Penulis dalam belajar selama ini. Semoga buku 

ini dapat memberikan manfaat dengan berbagai keterbatasannya. Kritik dan 

saran untuk memperbaiki buku ini akan diterima dengan iringan ucapan 

terimakasih Penulis, serta harapan dapat membawa kebaikan ke depannya. 

 

 

 

 
Penulis 


