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Kata Pengantar 
 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan 
Yang Maha Esa atas segala rahmat-Nya yang telah 
melimpahkan kesempatan dan kemampuan untuk 
kami menyelesaikan buku yang sederhana ini. Buku 
ini mencoba melengkapi referensi tentang Etnis 
Tionghoa, yang sudah banyak ditulis oleh penulis-
penulis di Indonesia. Buku yang sederhana ini, 
menggali lebih dalam tentang Komunikasi 
Interpersonal pada keluarga Etnis Tionghoa di Medan 
dalam Upacara Cheng Beng, Upacara Cheng Beng 
adalah sebuah ritual penghormatan leluhur dan 
kematian yang penting dalam keluarga etnis 
Tionghoa. 

Kami mengucapkan terima kasih yang tak 
terhingga kepada Direktorat Pendidikan Tinggi, 
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, melalui 
DIPA Kopertis Wilayah I Tahun 2016, yang telah 
memberikan dukungan finansial yang memungkinkan 
kami untuk mendapatkan materi-materi di dalam 
menyusun isi dari buku ini. Kami juga 
mengungkapkan rasa terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada Yayasan Haji Agus Salim Siregar, 
Universitas Medan Area dan Lembaga Penelitian dan 
Pengabdian Masyarakat (LP2M) yang sudah 
memberikan kesempatan kepada kami untuk 
menjalankan Tri Dharma Perguruan Tinggi dengan 
menghasilan Buku referensi bagi pengembangan ilmu 
pengetahuan, khususnya tentang Etnis Tionghoa. 
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Akhir kata, semoga buku referensi yang 
sederhana ini, dapat memberikan kontribusi positif 
dalam memahami Komunikasi Interpersonal dan 
ranah Ilmu Komunikasi Lintas Budaya dan 
keberagaman etnis di Medan serta memberikan 
pandangan yang bermanfaat bagi pemerintah dalam 
upaya mengelola keberagaman etnis untuk mencegah 
konflik horizontal di masyarakat. 

 
Terima Kasih, 

Medan, 08 September 2023 
 
 

 
Penulis 
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Sinopsis 
 
 
Upacara Cheng Beng merupakan ritual 
penghormatan leluhur dan kematian dalam keluarga 
etnis Tionghoa di Medan, di mana keluarga 
berkumpul untuk bersembahyang dan 
membersihkan makam leluhur. Buku ini 
mengeksplorasi bentuk, efektivitas, dan klasifikasi 
komunikasi interpersonal selama upacara Cheng 
Beng, serta mengkaji hubungannya dengan 
kekerabatan dan maknanya bagi keluarga Etnis 
Tionghoa di Medan. Proses berjalannya tradisi 
upacara Cheng Beng melibatkan beberapa tahapan, 
termasuk membersihkan kuburan, menyusun 
persembahan seperti hio dan makanan, melakukan 
sembahyang, membakar barang-barang 
persembahan, dan akhirnya berpamitan di depan 
makam leluhur. Tradisi ini memperkuat solidaritas 
masyarakat Tionghoa yang merantau, menciptakan 
harmoni dalam komunikasi interpersonal di antara 
keluarga dengan leluhur yang sama, melalui berbagai 
bentuk komunikasi seperti dialog, berbagi, 
wawancara, dan dengan memperhatikan efektivitas 
seperti keterbukaan, empati, dukungan, sikap positif, 
dan kesetaraan. 
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